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我們提供乳房健康教育並為確診乳癌的患者提供支援照護。
 
 

使命： 教育、賦能及支持所有受到 乳癌影響的族群
核心價值： 誠信、包容、同理心、合作、臨床建議

(360) 952-3814 

hello@pinklemonadeproject.org

協助我們一起 戰勝乳癌！

透過一次性的 $100 捐款，為您自己、 企業或其他人訂購一個粉紅垃圾桶。
Waste Connections（華盛頓州 Clark 縣） 65 或 95 加侖資源回收桶。

Waste Control（華盛頓州 Cowlitz 縣） 90 加侖垃圾桶。

#Making emonade
TM
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透過與醫療保健組織和公眾服務組織合作，Pink Lemonade 計劃隨時掌握最新的乳癌數據、照護缺口及新興需求。 這些資訊有助於提升乳房健康意識、改善篩檢資源的可及性，並透過多元計劃，加強對患者、倖存者及轉移性乳癌患者的存活率與生活品質支援。

 

Pink Lemonade 計劃是一個非營利組織，服務華盛頓州西南部地區及俄勒岡州所有地區，為乳癌患者提供寶貴的乳房健康教育、早期檢測資源及重要計劃。

在太平洋西北部地區，每 7 位女性便有 1 位女性將可能會罹患乳癌

目前的挑戰：
• �俄勒岡州和華盛頓州的篩檢率已下降 11%。
• �越來越多年紀較輕的女性確診侵襲性較高的乳癌類型。
• �弱勢偏鄉族群確診乳癌的時間往往較晚且死亡率較高。
研究顯示早期發現並接受照護可以大幅改善健康成果。社交連結、營養和運動可以降低乳癌新確診率和乳癌復發率。

計劃：
• 早期檢測資源 
• 專家教育 
• 財務補助 
• 關懷陪伴計劃 
• 轉移性乳癌計劃 
• 靜修活動 
• 社交／學習活動 
• 支援團體 

15%

10%-15% 的 病例是與家族病史有關

在早期確診的患者中，有 20%-30%  的患者可能會復發

瞭解詳情、尋找資源、積極參與並捐款支持。pinklemonadeproject.org 

資料數據：

影響社區的行動：
• 社區健康工作者教育計劃
• �與宗教信仰組織合作舉辦乳房健康意識宣導活動
• �為患者與醫療服務提供者整理及更新資源 
• �與合作夥伴共同擴大篩檢活動的範圍，擴及弱勢族群

為何會有 Pink Lemonade 計劃：

http://pinklemonadeproject.org


